
Mijnbedrijfszorg.nl 

Eerste hulp voor 
aanmelders 

Vitale medewerkers  
zorgen voor meer 

klantloyaliteit, meer 
winst en minder ziekteverzuim.



Op weg naar vitalere medewerkers 
Werkgevers kunnen bijdragen aan de vitaliteit  
van hun medewerkers. Dat is goed voor de 
medewerkers én goed voor de organisatie. 
Bedrijfszorg helpt hierbij met een aanbod van 
mentale, fysieke en leefstijlgerelateerde zorg, 
trainingen en workshops. 

De voordelen
	 Alle interventies online op één plek.
	 Snelle hulp: alle interventies zijn direct inzetbaar.
	 Effectmeting toont aan: iedere euro verdient u vier keer terug.

Aan de slag met Mijnbedrijfszorg.nl
1.	 �De hoofdaccounthouder van uw organisatie meldt u  

aan als aanmelder bij Mijnbedrijfszorg.nl.
2.	 �U ontvangt vervolgens een e-mail met daarin uw  

persoonlijke inlogcode.
3.	 �U kunt inloggen en gebruik maken van Mijnbedrijfszorg.nl.

Een interventie aanvragen
1.	 �Log in met de inlogcode die u per e-mail heeft ontvangen. 
2.	 �Maak een keuze uit de categorieën mentaal, fysiek of leefstijl.
3.	 �Kies een interventie en klik op aanvragen.
4.	 �Vul de gegevens in en verstuur de aanvraag.

Scan deze  
QR-code voor een 
instructiefilmpje.

Stel uw vraag gerust 
vgz.werkgeversdesk@vgz.nl
088 - 131 31 80

Wij wensen u veel gemak met 
Mijnbedrijfszorg.nl. 


