
U vindt alle informatie op www.vgz.nl/bluezone

U wilt uw medewerkers 
informeren

Stap 2 Informeren van 
uw medewerkers

Stap 3

Uw medewerkers bekijken 
de informatie

Stap 4

U kunt ons vragen om 
meer informatie en 
mogelijkheden

Stap 5

U wilt uw medewerkers informeren 
én een workshop aanbieden

Stap 2

U bepaalt  
datum en tijd

Stap 3

U bespreekt de workshop met 
uw contactpersoon bij ons

Stap 4

Onze Werkgeversdesk  
organiseert de workshop

Stap 5

De workshop 
vindt plaats

Stap 7

Wij evalueren de  
workshop samen met u

Stap 8

START
U ontvangt van  
ons informatie

Stap 1

PreventieWij helpen u met thema’s,  
bijvoorbeeld de ‘blue zone’.  

Hoe u dit thema kunt inzetten,  
ziet u hier. Hulp nodig?  Laat het ons weten!

Zo haalt u de blue zone 
naar uw organisatie
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U informeert uw 
medewerkersStap 6
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